
habitar la calma
M E N Ú  D E  S E R V I C I O S



Durante más de 15 años, Spa Hamam de Entre
Cielos ha sido un referente del bienestar en
Sudamérica, basado en Argentina.

Inspirados en la filosofía del Bienestar
Regenerativo, integramos la naturaleza, los
rituales de agua que purifican, los hábitos
saludables y una hospitalidad cálida y auténtica
en recorridos y tratamientos cuidadosamente
diseñados para volver al equilibrio, conectar con
el presente y sentirnos mejor.

Hoy renovamos esa esencia. Creamos
experiencias que inviten a habitar la calma,
recuperar energía, aquietar la mente y
reconectar con uno mismo.

Spa Hamam evoluciona.

U N A  N U E V A  P R O F U N D I D A D  C O M I E N Z A .



1 . B R U M A  I N I C I A L
Primer sala de vapor a 37°C.

2 . R E N O V A C I Ó N  D E  S E D A
Primera exfoliación corporal.

3 . A G U A S  D E  I N M E R S I Ó N
Piscina de agua templada para estabilizar la
circulación.

4 . C A L O R  I N T E R I O R
Segunda sala de vapor a 55°C con hierbas aromáticas.

5 . V E L O  D E  O L I V A
Segunda exfoliación corporal con jabón de oliva.

6 . Q U I E T U D  E N  P I E D R A
Piedra caliente para recostarse y estimular el sistema
inmunológico.

7 . R E G R E S O  S E R E N O
Un ambiente sereno diseñado para que el cuerpo y la mente
integren los beneficios del ritual, culminando la experiencia
en un estado de profundo bienestar.

Un ritual de inmersión a través del agua, el calor y la
relajación armoniosa.

Las siete profundidades

90 min. $ 90.000



Una invitación a crear tu propio momento de bienestar.

Baño de hielo
Estimula la circulación y favorece la recuperación muscular

Baño de malbec
Experiencia antioxidante inspirada en la vinoterapia mendocina

Baño de leche y pétalos de rosas
Hidratación profunda y experiencia sensorial relajante

Máscara corporal de arcilla
Purifica y exfolia profundamente

Máscara corporal de malbec
Antioxidante natural para la piel

Máscara corporal de aloe vera
Aporta luminosidad e hidrata la piel

Armonía personalizada

25 min. $ 35.000

30 min. $ 50.000



Cada masaje integra distintas
técnicas y presiones, adaptándose
de forma personalizada a cada
necesidad.

RELAJANTES DE RECUPERACIÓN

Técnicas descontracturantes que
trabajan en profundidad para liberar
tensiones y devolver al cuerpo su
equilibrio natural.

30 min.

50 min.

  90 min. 

MASAJE DE ESPUMA WATSU

$ 70.000

$ 100.000

$ 120.000

30 min.

50 min.

90 min.

20 min.

50 min.

$ 70.000

$ 100.000

$ 70.000

$ 100.000

$ 120.000

Masaje tradicional de Hamam
realizado con abundante espuma de
jabón de oliva y movimientos suaves
que limpian la piel y favorecen una
refrescante relajación. 

Es una terapia acuática en agua tibia
profundamente relajante que combina
estiramientos suaves, movimientos
fluidos y masaje.

30 min. $ 120.000



Técnica terapéutica que estimula el
sistema linfático, favoreciendo la
eliminación de líquidos y la
sensación de ligereza.

DRENAJE LINFÁTICO

Masaje que combina maniobras
manuales con bolsitas de tela tibias,  
rellenas de hierbas  andinas, que
aprovecha el calor y los aromas para
relajar la musculatura y aliviar tensiones.

MASAJE DE PINDAS HERBALES

Es una terapia que une el masaje manual
con la aplicación sobre la piel de piedras
volcánicas (por lo general de basalto)
previamente calentadas entre 50 y 65 °C.
El calor penetra en los músculos para
calmar dolores y generar una relajación
profunda.

MASAJE DE PIEDRAS CALIENTES

Masaje realizado al estilo thai sobre
un colchón en el piso que combina
presiones, estiramientos y
movilizaciones.

MASAJE ORIENTAL TATAMI

Masaje energético realizado por
dos terapeutas con movimientos
perfectamente sincronizados.

MASAJE A CUATRO MANOS

60 min. $ 120.000

60 min. $ 120.000

60 min. $ 120.000

60 min. $ 140.000

50 min. $ 160.000

Técnica  que trabaja mediante
presiones específicas en puntos reflejos
de pies, promoviendo relajación y
bienestar general.

REFLEXOLOGÍA

30 min. $ 70.000



Ideal para devolver frescura,
luminosidad y vitalidad al rostro en
una experiencia breve, relajante y
altamente efectiva.

Combina el poder iluminador de la
vitamina C con las propiedades
calmantes e hidratantes del aloe
vera.

ANTIOXIDANTE DE VITAMINA C 
Y ALOE VERA

AQUA Y ALGAS

La combinación de activos botánicos
y marinos, junto con un masaje facial
relajante, ofrece una experiencia
revitalizante que deja el rostro
visiblemente más suave, nutrido y
radiante. 

30 min. $ 70.000 30 min. $ 90.000



Por favor tenga en cuenta que su visita a Entre
Cielos Spa Hamam incluye una explicación y el
llenado de su ficha de salud, por lo que
necesitamos que asista puntualmente a la hora
indicada por la recepción. De no ser así, se reserva
el derecho de cancelar el turno concertado.

Le solicitamos consultar nuestras políticas de
reservas y cancelaciones, recomendaciones y
contraindicaciones para disfrutar al máximo su
visita al Hamam.

Entre Cielos se reserva el derecho de admisión y
permanencia. 

I N F O R M A C I Ó N  G E N E R A L

P R E M I A D O S  P O R

TRAVEL & HOSPITALITY
AWARDS 


